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我們有時會遇到困難，有時會遇到害怕的事物。請記述一次你鼓起勇氣面對那件事的經過，並用幻覺表達感受。
星期六，爸爸帶我和妹妹到單車徑學踏單車。
我們租借單車後，便走到單車徑。我一開始踏，就不停跌倒，跌倒了好幾次後，便一直擔心會再跌倒，甚至害怕會受傷後會留下疤痕……我想得入神，一不小心撞到欄杆，右腳膝蓋擦傷了，流了一點血。我盯着這小小的傷口，看見鮮血不停從傷口中流出來，流得滿地都是，腳下變成了一片血海。我抱着膝蓋，哇哇大哭起來，不敢再騎上單車了。

一會兒後，我看見妹妹比我更快學會踏單車，看着她高興地騎單車，我非常羨慕。爸爸鼓勵我：「你看！連妹妹也學會了，你這麼聰明，一定能學會踏單車的。」他拍拍我的肩膀。我聽完爸爸的說話，便握着單車對爸爸說：「我一定要學會！」我鼓起勇氣踏上單車，不怕失平衡，不斷向前踏。我充滿自信，可是還是失去了平衡。這時，爸爸幫我扶着車尾，鼓勵我再試一次。他給我的單車注入了一股新奇的力量，把我推前，單車自己也動了起來，漸漸穩定下來。我不斷地踏，突然發現自己置身在一片草地，原來我正騎在馬上，任意奔跑。我感到很奇妙。

最後，我愉快地說：「太好了！太好了！我終於學會踏單車了！」經過這件事，我學會每件事都要勇於嘗試，不要害怕。
