
 

保良局「新春行大運」慈善步行 

活動日期 ： 2021 年 1 月 24 日至 3 月 7 日 

主    題 ： 以「新春行大運」為主題，鼓勵大眾透過活動與親朋好友健步迎新歲，同慶新春之餘，

亦可選擇自己喜愛的步行方式舒展身心，行出愛心，實踐運動行善 

善款用途 ： 活動支出由保良局董事會贊助，善款全數除用作保良局拓展各項服務，並將撥充屬校

作持續發展經費 

獎    項 ： 參加者凡募捐善款達 $500/ $1,000，可獲贈精美禮品 

證    書 ： 參加者完成挑戰後，以電郵方式發送電子證書，以茲留念 

查    詢 ： 2277 8118（保良局籌募部） 

 

 

 

 

 

 

 
參加者報名後經所屬單位獲發活動襟章， 

供步行時配戴拍照於社交平台分享之餘，亦上載記錄至 

www.poleungkuk.org.hk/walk2021_upload 

 

  

參加流程 

 

 

1. 填表報名： 參加者於校方/所屬單位派發的參加表格上填妥資料，選擇參與組別
(個人/家庭)及活動項目(「每天萬步行」或「遠足健步行」，可選一項或兩項)。 

2. 活動募捐： 呼籲親朋好友們捐款贊助並紀錄於善款記錄表內。 

3. 完成步行： 於活動期間完成步行。「每天萬步行」—以智能手錶、計步器或手機

應用程式記錄步行成績；「遠足健步行」—以手機應用程式記錄行山 GPS 路線圖
如 TrailWatch/ Relive/ Garmin Connect 等，或於路線打卡點拍照以作證明。 

4. 上載記錄： 將步行紀錄／行山打卡照片上載於活動 www.poleungkuk.org.hk/walk2021_upload。 

5. 接受獎勵： 完成步行並經大會核實成績後，參加者將獲發電子證書，另募捐善款         

達指定金額將獲得精美禮品。 

 

以智能手錶、計步器或者手機應用

程式記錄每天行走步數，目標鼓勵

活動期間 7 天達每天步行一萬步 

參加者除可自行制定步行路線，活

動亦預設港九新界不同地區及難度

的行山路線，參加者可依據參與 

 

 

TrailWatch 

 

 

活動選項 

 

上載記錄 

 

了
解
詳
情 

兩款活動襟章隨機分發 

 

網上捐款 

 


