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序言

•我們的題目是<<四年級對課後活動的看法>>

•我們想研究這個題目，是因為想知道四年級對課後活動

的滿意度、想增加的課後活動、帶來的益處、發展了甚

麽潛能，希望可以收集同學的意見，再反映給學校，讓

學校能得知同學的需求，為大家提供更好的課後活動體

驗。



題目相關的背景資料

•課後活動和課外活動不同

•課後活動是放學後的活動，而課外活動是最後一課的放鬆活動，

課後活動是按同學需要而參加，課外活動是全校均須參加

•課後活動有乒乓球班、黏土班、有機耕種、數學智力思維

班、 STEM科創小組、羽毛球班等等。



研習的方法

•我們訪問的對象是四年級同學，訪問人數有66人。

•在二月二十日，我們到了四樓及五樓，用平板電腦訪問

四年級同學。問卷中共設有七條問題，主要訪問關於四

年級對課後活動的看法。



我們發現大部分四年級
同學都有參加課後活動，
小部分四年級同學沒有
參加課後活動。

第一題
你參加課後活動的情況（不是課外活動）



我們發現大部分四年級同
學參加課後活動主要是因
為個人興趣，因為小朋友
自己想發展潛能。

其次，朋友叫我們去參加
也比較多，可能是因為朋
友想和你一起有不同的活
動回憶。

數據反映了很多人參加課
後活動的原因各有不同。

第二題

你參加課後活動的原因



你在學校參加的課後活動 我們發現大部分四年級同學
參加了興趣班，小部分同學
參加了輔導班、校隊和制服
團隊。

結果反映了很多人對興趣班
很有興趣，而對輔導、校隊
和制服團隊不是很感興趣。
這可能是因為同學可按自己
喜好自由報名參加興趣班，
所以參加興趣班的比例較大。

第三題



我們發現大部分四年級同學

非常滿意學校的課後活動，

小部分四年級同學極不滿意

學校的課後活動。因為同學

都可能是參加了自己喜歡的

課後活動。

第四題

你對學校課後活動的滿意程度



我們發現較多四年級同學最想
增加的課後活動是水上運動，
其次是球類。最少是棋藝。
這反映了很多人都喜歡做運動，
較少人喜歡靜態活動。
我建議學校可以多鼓勵同學做
多點運動，亦可以在新設課後
活動時多以體育活動為主。

第五題

你認為學校應增加的課後活動



大部分四年級同學認為
參加課後活動會增加團
隊精神，小部分四年級
同學認為參加課後活動
會注入正能量。

反映了同學重視互相合
作，亦能從課後活動中
得到成就感。

第六題

參加課後活動能發展你的潛能



我們發現大部分四年級同學認為
參加課後活動的益處是能認識新
朋友，因為能認識不同年級的同
學，小部分四年級同學認為參加
課後活動的益處是能鍛煉堅毅不
屈的精神。
反映了課後活動對學生的幫助是
全方面的。

第七題

參加課後活動能帶給你的益處



總結

我們經過這次分析，認為四年級十分積極參加課後活動，
認為自己能在課後活動中有所得著，部分同學覺得課後
活動項目不足，學校給予的選擇不夠多。
所以我們認為學校要舉辦更多課後活動給學生參加；例
如：水上運動，球類，STEM等。



感想(何鎰東)

我經過這份専題練習學會了團隊精神，團隊
精神讓我認識了很多新朋友和讓我知道了團
隊精神的重要性。



感想(謝彦豐)

這次的專題報告令我學會了互相幫助，組員遇到困難時，只要
幫助了別人，我們遇到困難其他人也能幫助我們。



感想（葉証充）

我經過這份研究報告，我學會了互相尊重，因為每個人
都有不同的意見，所以我們要尊重他人的意見，互相合
作才能成功，我也要感謝組員互相尊重。



感想(黃晞颺)

經過這份研究報告，我學會了要堅毅不屈，因為做專題研
習時，我遇到很多不同的困難，但是沒有放棄，最終成功
做完這份研究報告，感到很有成就感。



感想(羅希楠)

我做完這份研究報告，學會了團隊合作。我覺得很多東
西都不能只靠自己做到，但是如果和隊員一起合作，就
能輕易做到。我和隊友陳卓琳經常互相幫忙，一起合作，
十分合拍。



感想(陳卓琳)

我喜歡這個項目，我喜歡團隊合作。我知道我們不能自己
做很多事情，但我們可以一起工作並做很多事情 :)

我的隊友羅希楠是一個很好的人，我們互相合作和互相幫
助。我認為我們在這個項目上做得很好。這是我們生活上
的其中一個體驗。



附件

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=-

QcOi_0TdUuaHo2Z7u1UWJ6aj6Ux71pOloXEwN8ZvR1UNUxOVFNDQzRZVlY5VzJ

VMU1JMEc3ODdRNy4u&Token=b2525b2c9ea346bda42b98c8e4b33d7e

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=-QcOi_0TdUuaHo2Z7u1UWJ6aj6Ux71pOloXEwN8ZvR1UNUxOVFNDQzRZVlY5VzJVMU1JMEc3ODdRNy4u&Token=b2525b2c9ea346bda42b98c8e4b33d7e
https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=-QcOi_0TdUuaHo2Z7u1UWJ6aj6Ux71pOloXEwN8ZvR1UNUxOVFNDQzRZVlY5VzJVMU1JMEc3ODdRNy4u&Token=b2525b2c9ea346bda42b98c8e4b33d7e
https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&FormId=-QcOi_0TdUuaHo2Z7u1UWJ6aj6Ux71pOloXEwN8ZvR1UNUxOVFNDQzRZVlY5VzJVMU1JMEc3ODdRNy4u&Token=b2525b2c9ea346bda42b98c8e4b33d7e
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