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用言語開頭，記一件你欺騙別人的事，要具體寫出騙人的經過，最後寫出

結果和表達後悔之情。 

「小美，我要外出買東西，你在家要乖乖地溫習。」我點頭，胸有成

竹地說：「沒有問題。」 

    我在家專心地溫習，不一會，便覺得十分無聊，我瞄到地上有一個足

球。啊，既然那麼悶，我就不如踢足球吧。我用力一踢，一不小心就把足

球踢到媽媽心愛的花瓶，花瓶頓時摔得四分五裂。我急得火燒眉毛似的，

焦躁不安，匆匆忙忙地把玻璃碎掃進櫃底。 

    突然，門鈴聲一響，我的心便怦怦直跳，害怕得像老鼠見到貓一樣。

媽媽拿着花束，東張西望，問：「小美，你有沒有看到我的花瓶？」我故作

鎮定地說：「沒有。會不會在洗手間？會不會在某一個櫃裏？會不會你借給

了其他人？」她說：「我再找找吧。」啊，好險，差點兒被她發現。之後，

我更裝作若無其事地幫她一起找花瓶，以免她識破我撒謊。 

    晚上，我躺在床上輾轉反側，難以入睡。我想起媽媽平日教我做人要

誠實，不要撒謊，想着，想着，我心內疚得像蟲兒不時吞噬我的心似的。

我決定要向她認錯。 

    我推開房間的門，低下頭，滿臉通紅，對媽媽說：「媽媽，對不起，你



的花瓶給我打破了，我不應撒謊騙你。」媽媽語重心長地說：「誠實是一種

美德，你不應撒謊。不過你主動承認錯誤也是一件好事。最後，她原諒了

我。 

    這件事令我十分後悔，我承諾不再撒謊，不再欺騙別人。 


