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用言語開頭，記一件你欺騙別人的事，要具體寫出騙人的經過，最後

寫出結果和表達後悔之情。 

 

  「這部《叮噹》我也很想看，但我放學後要上補習班，不能跟你

一起去看電影啊！」失落的我向小美回應。焦急的小美連忙說:「少

去一次補習班，你媽媽應該不會知道的。求求你陪我去看電影吧！」

啊，一次不上補習班，媽媽也不會察覺吧?忐忑的我終於抵不住小美

的苦苦哀求，答應和小美看電影。 

    放學後，我和小美去看電影，一時吃着爆谷，一時有說有笑的，

上補習班一事早就拋諸腦後。眡眼間，離開戲院已經是六點了，我便

馬上趕回家。 

    我一回到家，媽媽便問我:「月月，你為何這麼晚才回家?」我連

忙撒謊:「今天補習班下課晚了。」媽媽聽後瞪大眼睛，然後用懷疑

的眼神望着我說:「是嗎?我可不喜歡撒謊的小孩。」我膽怯起來，隨

即說:「對!就……就是這樣，我先去做功課了。」之後，我便躲回房

間去。這是我第一次說謊，只要一靜下來，欺騙人的罪惡感便使我痛

苦不安。半夜醒來，我想起媽媽那句話「我可不喜歡撒謊的小孩」，

感覺胸口像有塊巨石壓得我喘不過氣，徹夜難眠，深感後悔。 

    第二天早上，我決定向媽媽坦白一切，於是鼓起勇氣說:「媽媽，

對不起!昨天我其實沒有上補習班，而是跟同學去看電影。」我雖然

知道要受罰，但說出真相後，終於擺脫了良心的責備，如釋重負。之



後，媽媽竟然沒有責怪我，還微笑着對我說:「雖然媽媽有點生氣，

但你能勇於認錯，做個誠實的孩子，媽媽很高興。」得到媽媽的原諒，

我的心裏也好過多了。 

    我很後悔對媽媽說謊。我相信謊話總有被識破的一天，就算僥倖

沒有被識破，自己也會飽受良心責備，這是我第一次說謊學會的教訓。 

 


