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你感受過家人、老師、同學或朋友對你的關懷嗎？用言語開頭，記一

件別人關懷你的事，並寫出事情的經過及感受。 

 

  我躺在牀上，氣若游絲地説：「媽媽，我的額頭燙得很!」「你發

高燒了!」媽媽摸摸我的頭，驚訝地説。 

  於是，媽媽焦急地跑進廚房，打開雪櫃拿出退熱貼，貼在我的額

頭，為我降温。然後，她拿出了退燒藥，遞給我説：「你乖乖吃藥，

很快便會藥到病除。」可是我不想吃，便對她説：「這些退燒藥真難

吃啊！媽媽，我可不可以不吃?」媽媽温柔地説：「你如果聽我的話，

乖乖吃藥，就一定很快便會退燒，明天便會康復過來。」我無可奈

何，我只好聽媽媽的話。 

  吃藥後，我便睡着了。媽媽仍然守候在我的身旁，每隔兩小時就

給我量一次體温，生怕我的體温愈來愈高。我帶着睡意，勉強睜開眼

睛，想跟她説話，但是沒有什麼力氣。媽媽很快便會意我的倦意，於

是叫我繼續睡覺，好好休息。 

  過了一天，經過媽媽對我無微不至的照顧，我就康復了。 

  這件事令我明白世上只有媽媽好，感激她在我生病時對我的關

懷。 

    


