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記一次你乘搭 為什麼公共交通工具時發生的一件難忘事。寫下

那件事的經過，並運用內心獨白表達感受。 

 

 今天，我坐巴士，好不容易才回到家裏，我躺在床上，回想起今

天下午坐巴士回家不由得在車上嘔吐的事，真是難忘極了！ 

 放學的時候，我坐巴士回家。我一直忐忑不安，很擔心自己會在

車上嘔吐，因為我坐巴士常常會「暈車浪」。誰知巴士經過將軍澳的

時候，突然緊急煞車，我感到非常不舒服。糟糕，我的肚子開始有點

不舒服了，希望我能忍住不吐吧！唉，早知這樣，我就坐地鐵，現在

後悔也來不及了。 

 我非常不安，雙手不停地從褲袋和書包裏翻找。糟了，我身上一

個膠袋也沒有，要是忍不住吐了，就會吐得滿地都是，怎麼辦？ 我

擔心得皺着眉頭，嘴角向下，緊張地東張西望。我用右手用力捂着

嘴，左手摸着肚子，喉嚨裏好像火山爆發一樣，想把嘔吐物吐出。 

 我真的忍不住了，嘔吐物好像瀑布一樣從口裏噴出來，還不小心

濺到坐在我面前的男乘客的電話上。我緊張得低下頭，閉上眼，臉色

蒼白。糟糕了，怎麼辦？我應該跟他道歉，還是立刻下車逃走呢？ 



不，做錯事是要承擔後果的。我馬上把嘴巴擦乾淨，低下頭，彎下

腰，真誠地向他道歉：「對不起，我不是故意的，請你原諒我吧！」

那個人雖然十分生氣，但是看到我誠心地道歉，就原諒了我。太好

了！我放下心頭大石，鬆了一口氣，眉毛也不禁向上揚。 

 我經歷了一個難忘的巴士旅程，以後我會牢牢記着坐巴士一定要

帶膠袋。   


