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記一件事，寫出事情的經過，具體表現「我」長大了，受到稱讚。透

過內心獨白反映「我」的感受。 

 

一天早上，媽媽病倒了。我來到媽媽的牀前，她痛苦地對我説：

「好女兒，我身體不舒服，你今天能幫我好好照顧弟弟嗎？」可是我

什麼也沒準備好啊！但是我也只能硬着頭皮上了，媽媽這麼難受，我

一定要幫助她，讓她可以好好休息。 

突然，弟弟大聲地說：「媽媽，我餓了！」唉，怎麼辦呢？我根

本不會做飯，怎麼煮東西給弟弟吃？沒辦法，我只好拿着我的錢包，

跑到麥當勞買外賣。 

回到家後，我摸了媽媽的額頭，發現她正在發高燒。哎呀，這下

糟了，媽媽發高燒了，我得給她買藥才行。於是我又拿起錢包出門。 

再次回到家裏，我馬上給媽媽餵藥。走出房門口後，我發現弟弟

把家裏亂弄得亂七八糟，將垃圾堆填區一樣。唉，媽媽生病了，只能

由我來收拾了。我馬上跑到洗手間，拿起拖把，把骯髒的東西抹走，

然後拿吸塵器把灰塵吸走，最後到廚房把碗碟洗乾淨。原來媽媽做家



務是這麼辛苦的。 

過了一會兒，我又跟弟弟洗澡、玩耍、卡通片……我累得滿頭大

汗。啊，原來照顧弟弟是那麼辛苦的，媽媽平時還要再照顧一個我，

岂不是更辛苦？我該幫她分擔工作的。 

這時候，媽媽從房間走出來了，她看見家裏整整齊齊，向我豎起

大拇指，說：「我的好女兒，真棒啊！」那一瞬，我的心裏好像吃了

蜜糖一樣甜。 

原來，父母在家裏這麼照顧我們是這麼辛苦的，我們一定要好好

孝順他們。 


