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記一件事，寫出事情的經過，具體表現「我」長大了，受到稱讚。透

過內心獨白反映「我」的感受。 

 

每天放學後，我都會無所事事地坐在沙發上看電視，等媽媽做好

晚飯，等她幫我放水洗澡……直到上星期媽媽生病了，我才明白我需

要長大了。 

上星期五，我放學回家，發現媽媽躺在牀上，臉色蒼白，看上去

痛苦極了。看見她有氣無力的樣子，我不禁害怕起來。啊，媽媽怎麼

了，她不會有事吧？媽媽難受地說：「我好像發燒了。」我聽了，萬

分焦急，立即打電話給爸爸，他吩咐我帶媽媽到診所看醫生。我該怎

麼做才好呢？我什麼都不會啊！對了，我應該收拾好手袋和鎖匙。我

手忙腳亂地拿上東西，扶起媽媽，然後飛快地帶着她去診所。 

到了診所後，醫生替媽媽探熱和檢查，他對我說：「你的媽媽在

發高燒，要多喝水和休息才會康復。」接着，他開了幾種藥丸給媽媽

吃。天哪，媽媽真的發燒了，怎麼辦呢？我急得像熱鍋上的螞蟻，感

到束手無策。 



這時，我看見旁邊的阿姨在照顧她的孩子，我突然靈機一觸。對

了，我像媽媽照顧我一樣照顧她就可以啦！ 

於是，回家後我先扶媽媽上牀休息，然後輕輕地把被子蓋在她身

上，又到廚房到了一杯水給媽媽吃藥，最後才去做功課。 

過了兩個小時，我又到廚房給媽媽煮粥，然後餵她吃。媽媽說：

「我的兒子長大了，會照顧媽媽了，真是我的好孩子！」我聽了媽媽

的稱讚，心裏美滋滋的。 

到了晚上，爸爸下班回來了，他立即走進房間看望媽媽。爸爸笑

容滿面地對我說：「謝謝你的照顧，媽媽已經退燒了，你真是長大

了！」 

原來每次我生病時，媽媽都是那麼辛苦地照顧我。我以後一定要

做好自己力所能及的事，還要更好地照顧媽媽。 


