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記一次你遲到，趕到目的地的經過，並加入內心獨白表達感受。 

昨天早上，我一起床，發現自己睡過了頭，害怕極了。 

 我立刻衝出客廳，把媽媽辛辛苦苦地做的早餐塞進口，然後背起

書包匆匆忙忙地跑出門外。糟了，我忘記帶小食袋，怎麼辦 ?我又慌

忙地跑上樓梯，推開家門，用手抓著小食袋，然後跑到附近的升降

機，按下按掣。門開了，我走進升降機裏，它一層一層地向地面去，

終於到了地下樓層，我看看手上的手錶，糟了，已經是六時五十九分

了，今天是考試天，我一定被老師責備的，我很害怕呢!我急急忙忙

地跑到巴士站，那裏人頭湧湧，熱鬧極了。可是我找不到隊伍的尾

部，我走到車站旁邊，人龍長長的，像一條蛇，我看不到盡頭。過了

一會兒，公車到站了，人龍慢慢地消失了，但我的隊伍仍餘下幾個

人，其中一個是我。唉，早知聽媽媽的話，現狂在怎麼辦 ?我一定被

老師罵了。我一登上公車後，就發現沒有座位了，人很多。唉，我只

好站著。回到學校後，我悄悄地進了訑室，老師發現了，糟了，我一

定被同學取笑，同學緊緊地盯著我，老師嚴厲地教訓我，我既傷心，

又慚愧。 

    這件事令我明白要聽父母的話，早點起床，不可遲到。   


