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記一次生病時，家人悉心照顧你的經過，並加入言行表達內心感受。 

一天，我全身發熱，發高燒，全身沒有力氣，一直躺在床上，頭

暈腦脤，動也不能動。 

    爸爸每隔四小時，就幫我量體温，他用左手拉開的耳朵，然後小

心翼翼地把體温量度器放進入耳朵裏，只聽到「嘟」的一聲，體溫已

顥示出來了，我的體溫高達四十多度。唉，生病真難受啊!老天爺，

你快點讓我痊癒吧，我不想待在家中，我想上學，我想出去玩呢! 

 

    不一會兒，我弟弟也出來了，他手上拿著一杯水，全神貫注圩看

著杯裏的水，因為他不想水濺了出來，他把水杯端到我面前，溫柔地

對我說:「多喝水，可以促進康復。」啊，原來弟弟那麼關心我，知

道我的痛苦，還給我一杯水，真關心我，真是我的好弟弟。我熙抱著 

媽媽、爸爸和弟弟，激動地說: 「多謝你們，你們待我真好! 」 

   經過爸爸和弟弟的悉心照顧，兩天後，我終於康復了，我興高采

烈地對說:「我痊癒了!」啊，原來做爸爸和媽媽是那麼辛苦，又要看



顧子弟，又要騰出時間照顧我，我體會到爸爸和媽媽的辛勞。水這次

經歷令我明白母愛是這麼偉大的。 

 


