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學校的生活中，第一次經歷的事情很多，如第一次接受防疫注射、火

警演習、打籃球等等。選印象深刻的第一次，寫出事情的經過和感受，

並運用「交代情況——要素」寫文章的開頭。 

 

    我讀五年級的時候，某一天的小息一，我第一次在學校操場排隊

投籃。 

到我投籃的時候，我十分緊張。啊，不知道這麼高的籃球框，我

能不能投進呢？當時，我雙手緊握籃球，用力一跳，把球推出去。我

看到籃球在籃球框上轉動，十分期待；但是最後籃球彈了出來，令我

有點兒失望。 

我再次排隊，可惜一直也投不進；但是我沒有放棄，不斷想方法

改善。第十次，我盯著籃球框，蹲下身子，跳起來，雙手用盡全力地

把球推出去，射完後還刻意用手指指籃框。我皺眉，額頭冒出了冷汗。

啊，我這次一定會成功的！我的心就像被一塊沉重的大石壓一樣。 

最後果然「功天不負有心人」，我最終成功投進了。我開心得跳起

來。 

那天我明白了一個道理，「只要有恆心，鐵柱磨成針」。啊，不枉

我費盡心思去想方法投籃，真開心呢！ 

     


