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記述一件令你生氣的事，寫事情的起因、經過、結果和感受，具體寫

出人物的神情。 

 

昨天下午，家裏發生了一件讓我很生氣的事。 

吃過午飯後，我在客廳裏聚精會神地看圖書，弟弟突然走過來，

向我展示他的「傑作」——原來他把我心愛的玩具熊塗得五顏六色。

我皺着眉，怒氣沖沖地瞪着弟弟，一手叉着腰，咬牙切齒地指着他

說：「你太過分了！為什麼要弄髒我的玩具熊？」弟弟真頑皮，又

弄髒我的東西，太可惡了！ 

可是，弟弟不但毫無悔意，更擺出一副嬉皮笑臉的樣子，一邊

向我吐吐舌頭做鬼臉，一邊反駁我：「這只是個玩具熊罷了。用不

着這麼生氣吧！我賠一個給你就行了吧！」我頓時火冒三丈，眼裏

湧出一股怒火，額角冒出青筋，像一頭被惹怒的獅子，大聲咆哮：

「這個玩具熊是我四歲生日時爸爸從英國買回來的，這時一份很有

紀念價值的禮物！」弟弟聽到我的話後，低着頭，抿着唇，眼睛濕

潤起來，淚水奪眶而出。他一面用手拭眼淚，一面慚愧地說：「對

不起，請你原諒我吧！」 



最後，我看見弟弟哭得雙眼通紅，一句話也說不出來，一副可

憐巴巴的樣子，便冷靜下來，並原諒了他。 

經過這次事情，我明白到不應該太衝動，生氣並不是解決問題的

最佳方法。下次我會懂得冷靜地處理事情。 

 

 

 

 


