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記述一件令你生氣的事，寫出事情的起因、經過和感受，具體寫出

人物的神情。 

 

昨天下午，我邀請美美到我家做功課，我們很開心！ 

做完家課，我們收拾好書包，就開始玩遊戲。玩着玩着，她突

然拿起桌上的花瓶，一邊氣定神閒地玩起了「拋豆袋」遊戲，一邊

說：「這花瓶真好看，讓我玩玩。」我慌忙地說：「快放下，會打

破的。」她還笑咪咪地說：「放心，我技術很好的！」 

我皺着眉，睜大眼睛，再咬牙切齒地強調：「你別打破花瓶

了！」可是，她沒聽我的話，繼續玩。過了一會兒，她沒接着花瓶，

花瓶便摔破了。我先指着她，一邊朝空氣揮拳，一邊朝她怒目而視，

大聲說：「都叫你不要玩，不要打破它啦！」美美看到我這麼生氣

的樣子，害怕得一動不動地站着。 

這時，媽媽回來了，看到這場景，擔心地問我：「發生了什麼

事？」我既生氣，又傷心，把事一五一十地告訴媽媽。媽媽去安慰

美美，我才看見美美害怕樣子，後悔得立刻跟她道歉，美美也和我

道歉，我們便和好了。媽媽就在旁邊小心地拾走碎片，我們也去幫

忙。收拾完了，我們又開心地去玩了。最後，美美要回家了，我暗



暗告訴自己，真希望自己以後不會再胡亂發脾氣。 


