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記述一件令你生氣的事，寫事情的起因、經過、結果和感受，具體

寫出人物的神情。 

 

今天早上，我和同學在學校談天，突然想起我的小説。 

小美借了我一本小説，她承諾今天會還給我，但是她不但沒有

還給我，而且把它弄丟了。 

小息一，我問小美︰「小美，我的小説呢？你説好今天會還給

我的。」小美若無其事地説︰「我弄丟了。」我怒氣沖沖地説︰

「你知不知道這本小説明天就到期了，我借給你已經有一個星期

了。」小美昂起頭，叉着腰説︰「要不然買一本新的好了，那本小

説都不是我的。」我聽了，生氣得瞪大眼睛，漲紅了臉，一下子把

她的鉛筆折成兩半。 

身邊的同學聽到爭吵聲都紛紛走過來，七嘴八舌地討論起來。 

這時，小美想轉身離開。我立刻抓住她的手，眼裏有一股怒火，

皺着眉，説︰「你知不知道罰款雖然不多，但是罰款也是用我辛辛

苦苦儲的零用錢啊！」我怒氣沖沖地搶了她的書包，然後左翻翻，

右翻翻。小美生氣極了，額角冒出青筋。她馬上去找陳老師。陳老

師説︰「小美，你不如再找一找吧。」過了一會兒，她在抽屜裏找

到了那本小説。我把雙手交疊在奚前，冷冷地説︰「你不是弄丟了



嗎？」小美低下頭，紅着臉説︰「對不起，是我沒有看清楚。」 

陳老師拍拍她的肩，微笑着説︰「小美，下次要找清楚一點。

蓁蓁，你也不能向同學亂發脾氣啊！」 

經過這件事，我明白生氣時要冷靜，才能有清晰的頭腦想出解

決的辦法。 


